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દાહોદ િજĔાના સપંાĬદત િભલ આĬદવાસી લોકગીતોનો અ¨યાસ 
ડૉ. સજંયકુમાર બાબલુાલ પારગી 

 Ë°તાવના 
ભારતની આĬદવાસી સં°કૃિત અ યંત Ëાચીન, વૈિવ£યસભર અને ñવંત છે. આ સં°કૃિતનું મહ વપૂણĨ અંગ લોકસાĬહ ય છે, જેમાં 

લોકગીતોનું °થાન િવશેષ છે. લોકગીતો આĬદવાસી સમાજના ñવન, ભાવના, આ°થા, સંઘષĨ, આનંદ-િવષાદ અન ેસામૂĬહક °મૃિતને વાચા આપે 
છે. ગુજરાતના પૂવĨ ભાગમાં આવલે દાહોદ િજĔો િભલ આĬદવાસી સં°કૃિતનું એક મહ વપૂણĨ ક¤ેÈ છે. અહÞના િભલ સમાજે પોતાની પરંપરા, 
લોકિવĕાસ અને ñવનશૈલીને લોકગીતો Čારા પેઢીદર પેઢી ðળવી રાખી છે.આ સશંોધન લેખમાં દાહોદ િજĔાના સંપાĬદત િભલ આĬદવાસી 
લોકગીતોનું સાĬહિ યક, સાં°કૃિતક અને સામાિજક óિęએ િવĘેષણ કરવાનો Ëયાસ કરવામાં આ­યો છે. 
દાહોદ િજĔો : ભગૂોળ અન ેસાં°કૃિતક પĬરË²ેય 
દાહોદ િજĔો ગુજરાતના પૂવĨ સીમાવતß Ëદેશમાં આવેલ છે. અહÞના પહાડી િવ°તારો, જંગલો અને નદી-નાળાઓ િભલ આĬદવાસીઓના 
ñવન સાથે ગાઢ રીતે Įડાયેલા છે. િભલ સમાજ મુ�ય વે ખેતી, વનઉપજ અને Ôમ આધાĬરત ñવન ñવે છે.આ પĬરિ°થિતઓએ િભલ 
લોકગીતોને Ëાકૃિતક અન ેñવનલģી બના­યા છે. પવĨત, જંગલ, વરસાદ, પાક, તહેવાર, લõ, જ¤મ અને મૃ યુ – આ બધા િવષયો લોકગીતોમાં 
°વાભાિવક રીતે Ëિતિબંિબત થાય છે. 

 િભલઆĬદવાસીલોકગીતોનીસંક«પના 
 
લોકગીતો એવા સાĬહ યòપો છે, જે કોઈ એક ­યિ�ત Čારા રચાયેલા નથી, પરંતુ સમૂહચેતનાનું ફળ છે. િભલ લોકગીતો મૌિખક પરંપરા Čારા 
ñવંત રĝા છે. તેમા ં લય, તાલ અને સંગીતનું મહ વ િવશેષ છે.િભલ લોકગીતોમાં શ§દો સરળ, પરંતુ અથĨસભર હોય છે. તેમાં ñવનના 
ત વĤાન, સંઘષĨ અને આશા-આકાģંા Ëગટ થાય છે. 

 સંપાĬદતિભલલોકગીતો : અથĨઅનમેહ વ 
સંપાĬદત લોકગીતો એટલ ેમૌિખક પરંપરામાં રહેલા ગીતોને સંકિલત, િલિપબĎ અને સાĬહિ યક °વòપ આપવામાં આવેલું ગીતસં¹હ. 

દાહોદ િજĔાના િભલ લોકગીતોના સંપાદન Čારા આ લોકસાĬહ યને લુē થવાથી બચાવવાનો Ëય ન થયો છે.સંપાદનનું મહ વ એ છે ક ે– 
1. લોકગીતોનું દ°તાવેñકરણ થાય છે. 
2. સંશોધન માટ ેિવĕસનીય સામ¹ી ઉપલ§ધ બન ેછે. 
3. આવનારી પેઢી પોતાની સં°કૃિત સાથે Įડાય છે. 
 
દાહોદ િજĔાના િભલ લોકગીતોના Ëકારો 
1. ñવનચ· સબંિંધત લોકગીતો 
 િભલ સમાજમાં જ¤મથી લઈને મૃ યુ સુધીના તમામ Ëસંગો સાથ ેગીતો Įડાયેલા છે. 
 જ¤મગીતોમાં માતૃ વ, આશીવાĨદ અને સંતાનસુખની ભાવના Įવા મળે છે. 
 લõગીતોમા ંËેમ, િવયોગ, હા°ય અને સામાિજક બંધનોનું િચÆણ થાય છે. 

2. તહેવાર અન ેઋત ુઆધાĬરત લોકગીતો 
હોળી, Ĭદવાળી, ગાવરી, વરસાદી ઋતુ – આ બધા Ëસંગો પર ગવાતા ગીતોમાં કુદરત અને માનવñવનનો સમ¤વય Įવા મળે છે. 

3. Ôમ અન ેખતેી આધાĬરત લોકગીતો 
ખેતરમાં કામ કરતી વખતે, વાવણી ક ે કાપણી દરિમયાન ગવાતા ગીતો Ôમને હળવો બનાવે છે. આ ગીતોમાં સામૂĬહકતા અને 

સહકારની ભાવના ­ય�ત થાય છે. 
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4. ભિ�ત અને આ°થા આધાĬરત લોકગીતો 
િભલ લોકગીતોમાં દેવ-દેવીઓ, Ëકૃિત અને પૂવĨĮ Ë યેની આ°થા °પę દેખાય છે. આ ગીતો સમાજની આ£યાિ મક ચેતનાને 

ઉðગર કરે છે. 
 િભલલોકગીતોમાભંાષાઅનશેલૈી 
દાહોદ િજĔાના િભલ લોકગીતોમાં °થાિનક બોલીઓ, Ëાકૃિતક ઉપમા અને òપકનો ઉપયોગ Įવા મળે છે. ભાષા સરળ, °વાભાિવક અને 
ભાવસભર છે.લોકગીતોની શૈલીમાં પુનíિ�ત, તાલબĎ પંિ�તઓ અને ËĖોĉર °વòપ સામા¤ય છે, જે સાંભળનારને Įડીન ેરાખે છે. 
 સામાિજકઅનેસાં°કૃિતકમહ વ 

િભલ લોકગીતો માÆ મનોરંજનનું સાધન નથી, પરંતુ સમાજના મૂ«યો, િનયમો અને સં°કૃિતનું દપĨણ છે. 
 આ ગીતો Čારા સામાિજક એકતા મજબૂત થાય છે. 
 ěી-પુíષ સંબંધો, કુટુબં ­યવ°થા અને સામૂĬહક ñવનની ઝાંખી મળે છે. 
 લોકગીતો આĬદવાસી ઓળખને ðળવી રાખે છે. 

 સંપાદનËĬ·યામાપંડકારો 
િભલ લોકગીતોના સંપાદનમાં અનકે પડકારો Įવા મળે છે – 
1. મૌિખક પરંપરાના કારણે િવિવધ òપાંતરો. 
2. ભાષાકીય િભĒતા. 
3. મૂળ ભાવને ðળવી રાખવાની મુ®કલેી. 
છતાં પણ, સંશોધકો અન ેસપંાદકો Čારા કરાયેલ કાયĨ આĬદવાસી સાĬહ ય માટ ેઅમૂ«ય છે. 
આધુિનક સમયમાં િભલ લોકગીતોની Ëાસંિગકતા. આધુિનકીકરણ અને વૈિĕકીકરણના યુગમાં િભલ લોકગીતો લુē થવાના કાઠં ે છે. પરંતુ 
સંપાĬદત લોકગીતો Čારા – 
શģૈિણક અ¨યાસ શ�ય બને છે. 
સ°ંકૃિત સંરģણને વેગ મળે છે. 
આĬદવાસી અવાજને મુ�ય Ëવાહમાં °થાન મળે છે. 
ઉપસંહાર 

દાહોદ િજĔાના સંપાĬદત િભલ આĬદવાસી લોકગીતો માÆ સાĬહિ યક Èિęએ નહÞ, પરંતુ સામાિજક, સા°ંકૃિતક અને માનવશાěીય 
Èિęએ પણ અ યંત મહ વપૂણĨ છે. આ લોકગીતો િભલ સમાજના ñવનનું ñવંત દ°તાવેજ છે.આ સંશોધનથી °પę થાય છે ક ેિભલ લોકગીતો 
Čારા આĬદવાસી સમાજની સંવદેના, સંઘષĨ અને સં°કૃિતને સમજવી શ�ય બન ે છે. તેથી, આવા લોકગીતોના વધુ સંકલન, સંપાદન અને 
અ¨યાસની જòĬરયાત છે. 
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